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RESOLUCIÓN DE IU PARA LA NO DISCRIMINACIÓN POR MOTIVOS DE IDENTIDAD DE GÉNERO Y RECONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS TRANSEXUALES DE ALBACETE

La Transexualidad no es un fenómeno actual. Existe desde siempre, y en todas las culturas de la humanidad, aunque, desde los años 50, la medicina moderna ha hecho posible una mayor adaptación de los cuerpos de las personas transexuales al género sentido como propio.

La definición del sexo-género de una persona va mucho más allá de la apreciación visual de sus órganos genitales externos en el momento del nacimiento, y  –como estableció el Tribunal Europeo de Derechos Humanos, tras una decisión adoptada por unanimidad, en dos importantes sentencias de 2002– no es un concepto puramente biológico, sino, sobre todo, psicosocial.

La libre autodeterminación del género de cada persona ha de ser afirmada como un derecho humano fundamental. 
El concepto de identidad de género se refiere a la vivencia interna e individual del género tal y como cada persona la siente profundamente, incluyendo la vivencia personal del cuerpo, y otras como la vestimenta, el modo de hablar y los modales. La identidad de género está generalmente acompañada del deseo de vivir y recibir aceptación como miembro de dicho género, e incluso del deseo invencible de modificar, mediante métodos hormonales, quirúrgicos o de otra índole, el propio cuerpo, para hacerlo lo más congruente posible con el sexo-género sentido como propio.

Las dificultades que se encuentran en este proceso las personas transexuales son incontables y de toda índole, y el sufrimiento que padecen es considerable. Es necesario por tanto crear un marco normativo que facilite este proceso. 

El Estado español, el 15 de marzo de 2007, promulgó la Ley 3/2007 reguladora de la rectificación registral de la mención relativa al sexo de las personas que ha permitido modificar la asignación del sexo y del nombre propio en el Registro Civil y, consecuentemente, la adaptación de toda la documentación administrativa al nombre de la persona y a su verdadera identidad de género. Sin embargo, la complejidad de la situación de las personas transexuales requiere una atención integral que va más allá del ámbito meramente registral o documental.

Ya han transcurrido más de veinticinco años desde que fueron despenalizadas en el Código Penal las cirugías de genitales para las personas transexuales, y doce desde que abrió sus puertas la primera Unidad Hospitalaria Especializada (UTIG) de nuestro país (situada en la provincia de Málaga), y en este tiempo se ha hecho evidente que es necesario dar un nuevo paso adelante, descentralizando racionalmente la atención de salud a las personas transexuales, bajo los principios de accesibilidad, calidad en la atención y seguridad.

Los menores, por su falta de madurez física y mental, necesitan protección y cuidado especiales. Por tanto gozarán de una protección especial y dispondrán de oportunidades y servicios, dispensado todo ello por la Ley y por otros medios, para que pueda desarrollarse física, mental, moral, espiritual y socialmente en forma saludable y plena, así como en condiciones de libertad y dignidad.

Por eso, en los últimos años se ha intensificado la reivindicación de la despatologización de la transexualidad, para que sea desclasificada y retirada de los manuales de enfermedades mentales. 
RESOLUCIÓN

Por todo lo anterior, el Ayuntamiento de Albacete, adopta en Pleno los siguientes acuerdos en apoyo de las demandas legítimas de este colectivo y, en particular, una atención integral de salud que incluya las siguientes medidas:
1.- Solicitamos la despatologización de la transexualidad que sigue calificada como un trastorno de la identidad. Esta categorización patológica de la diversidad de formas de sentir, vivir y manifestar el género refuerza el estigma y la discriminación que sufren las personas trans, además de atentar contra el derecho a no ser tratadas de manera denigrante.
2.- Que las personas transexuales sean protagonistas y sujetos activos en los tratamientos médicos que puedan requerir, ostentando capacidad y legitimidad para decidir por sí mismas, con autonomía y responsabilidad sobre sus propias vidas, sin tutelas ni paternalismos indebidos, y bajo la fórmula del consentimiento informado.

3.- La inclusión del tratamiento de cambio de sexo en el Sistema Nacional de Salud. 

4.- La concesión de prestaciones sociales a los transexuales que hayan perdido su trabajo o su vivienda por razón de su adaptación sexual.

5.- La creación de consultorios para transexuales.

6.- La protección financiera a las organizaciones de autoayuda.

7.- El derecho al cambio de nombre y de inscripción de sexo en la partida de nacimiento y documento de identidad.

8.- Garantizar la autonomía responsable del paciente-usuario transexual frente a los prestadores de servicios de salud. 
9.- Que las personas transexuales cuenten con documentación administrativa provisional mientras dure su proceso de rectificación de las menciones legales del sexo y nombre, al objeto de proporcionarles una mejor integración social, evitando situaciones de sufrimiento o discriminación.
10.- Promover la educación en la diversidad afectivo-sexual y de identidad de género en todos los ámbitos, así como el respeto y el apoyo a todas las identidades y formas familiares.
En Albacete a 1 de julio de 2014

Fdo. Maria Victoria Delicado Useros
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